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В рамках ФГОС ОВЗ нормативно закреплены дифференцированные 

уровни образования для каждой категории детей с РАС, вариативные условия 

организации их начального обучения, определяется объем теоретических 

знаний («академический компонент») и практических умений («жизненные 

компетенции») для каждого из вариантов образовательных программ:  
Вариант 8.1.  
Предполагает, что обучающийся с РАС получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту 
завершения обучения, образованию сверстников, не имеющих ограничений 
по возможностям здоровья, находясь в их среде и в те же календарные сроки 
обучения.   

Вариант 8.2.  
Предполагает, что обучающийся с РАС получает образование, 

сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения школьного 
обучения с образованием здоровых сверстников в пролонгированные 
календарные сроки. Для обучающихся с РАС, получивших дошкольное 
образование, срок обучения составляет 5 лет; для обучающихся с РАС, не 
получивших дошкольное образование, срок обучения составляет 6 лет.  

Вариант 8.3.  
Предполагает, что обучающийся с РАС получает образование, которое 

по содержанию и итоговым достижениям не соотносится к моменту 
завершения школьного обучения с содержанием и итоговыми достижениями 
сверстников с РАС, не имеющих дополнительные ограничения. Данный 
вариант предполагает пролонгированные сроки обучения (6 лет).  Вариант 
8.3. предназначен для обучающихся с РАС с лёгкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями).   

 
СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ 

С учетом требований к оценочной деятельности в Учреждении для 
оценки знаний обучающихся с РАС по вариантам программы 8.1, 8.2, 8.3 
применяется общепринятая цифровая система оценок (отметок): «5» – пять, 
«4» – четыре, «3» – три, «2» – два. 

Отметка как цифровое оформление оценки по варианту 8.2 вводится 
учителем со второго полугодия  2-го класса. 

Отметка как цифровое оформление оценки (вариант 8.2) со 2-го 
четверти 2-4-х классов выставляется за четверть. Для поддержания интереса к 
обучению у обучающихся с РАС и созданию благоприятных и комфортных 
условий рекомендуется осуществлять контроль по устным предметам чтению 



и окружающему миру, письменных контрольных работ по математике и 
русскому языку по изменённой шкале оценивания. 

0 б – действие не выполняет, помощь не принимает  
1 б – выполняет действие совместно с педагогом при значительной 

физической помощи  
2 б – выполняет действие совместно с педагогом, с незначительной 

физической помощью  
3 б – выполняет действие самостоятельно по подражанию, показу, 

образцу  
4 б – выполняет действие самостоятельно по вербальной 

пооперационной инструкции 
 5 б – выполняет действие самостоятельно по вербальному заданию  
Динамика освоения планируемых результатов  фиксируется учителем на 

основе итоговых проверочных работ, проводимых в конце каждой четверти, и 
на основе мониторинга 1 раз в полугодие.   

Для преодоления специфических сложностей при освоении АООП НОО 
по учебным предметам используются методические рекомендации 
Методического пособия / Под общ. ред. А.В. Хаустова. М.: ФРЦ ФГБОУ ВО 
МГППУ, 2017. 80 с. Загуменная О.В., Хаустов А.В. Адаптация учебных 
материалов для обучающихся с расстройствами аутистического спектра.  

Оценка сформированности жизненных компетенций является 
необходимым условием контроля результатов комплексного освоения 
образовательных программ в соответствии с ФГОС. В соответствии с 
положениями деятельностного подхода, признанного основополагающим в 
современном образовании, одним из важнейших результатов обучения 
должно стать формирование социальных компетенций, а также овладение 
ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться. 

 
Система оценки достижения обучающимися с расстройствами 

аутистического спектра планируемых результатов освоения 
адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования 
Основными направлениями и целями оценочной деятельности в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с РАС являются 

оценка образовательных достижений обучающихся и оценка результатов 

деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. 

Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций 

развития системы образования.  



Система оценки достижения обучающимися с РАС планируемых 

результатов освоения АООП НОО призвана решить следующие задачи: 

− закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 

описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав 

инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и 

границы применения системы оценки; 

− ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное 

развитие и воспитание обучающихся, достижение планируемых 

результатов освоения содержания учебных предметов и формирование 

универсальных учебных действий; 

− обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП 

НОО, позволяющий вести оценку предметных, метапредметных и 

личностных результатов; 

− предусматривать оценку достижений обучающихся с РАС и оценку 

эффективности деятельности образовательного учреждения; 

− позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений 

обучающихся с РАС и развития жизненной компетенции.  

Для оценки продвижения обучающегося с РАС в овладении 

социальными (жизненными) компетенциями может применяться метод 

экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки 

результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная 

группа должна объединять всех участников образовательного процесса – тех, 

кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с ребёнком. Состав экспертной 

группы определяется образовательной организацией и должен включать 

педагогических и медицинских работников (учителей, воспитателей, 

учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных педагогов, врача 

психоневролога, невропатолога, педиатра), которые хорошо знают 

обучающегося. Для полноты оценки личностных результатов освоения 

обучающимися с РАС АООП НОО следует учитывать мнение родителей 

(законных представителей), поскольку основой оценки служит анализ 



изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных 

социальных средах (школьной и семейной). 

 Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и 

понятных всем членам экспертной группы условных единицах: 0 баллов – нет 

продвижения; 1 балл – минимальное продвижение; 2 балла – среднее 

продвижение; 3 балла – значительное продвижение. Подобная оценка 

необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании 

динамики развития социальной (жизненной) компетенции ребенка. Результаты 

оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития 

обучающегося, что позволяет не только представить полную картину 

динамики целостного развития ребенка, но и отследить наличие или 

отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является 

психолого-медико-педагогический консилиум. 

На основе требований, сформулированных в разделе «IV. Требования  к 

результатам освоения АООП НОО для обучающихся с РАС» ФГОС НОО 

обучающихся с РАС, образовательная организация при разработке АООП НОО 

разрабатывает собственную программу оценки личностных результатов с 

учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся с РАС, 

которая утверждается локальными актами организации. 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения 

обучающегося с РАС в овладении регулятивными, коммуникативными и 

познавательными универсальными учебными действиями, т.е. таких 

умственных действий обучающихся, которые направлены на управление 

своей познавательной деятельностью. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени 

начального общего образования строится вокруг умения учиться, т.е. той 

совокупности способов действий, которая, собственно, и обеспечивает 

способность обучающихся с РАС к самостоятельному усвоению новых 

знаний и умений, включая организацию этого процесса. 



Уровень сформированности универсальных учебных действий, 

представляющих содержание и объект оценки метапредметных результатов, 

может быть качественно оценён и измерен в следующих основных формах: 

− достижение метапредметных результатов может выступать как результат 

выполнения специально сконструированных диагностических задач, 

направленных на оценку уровня сформированности конкретного вида 

универсальных учебных действий; 

− достижение метапредметных результатов может рассматриваться как 

инструментальная основа (или как средство решения) и как условие 

успешности выполнения учебных и учебно-практических задач средствами 

учебных предметов; 

− достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности 

выполнения комплексных заданий на межпредметной основе. 

Предметные результаты включают освоенные обучающимися с РАС 

знания и умения, специфичные для каждой образовательной области, 

готовность их применения. 
 


	Оценочные и методические материалы освоения адаптированной основной образовательной программы начального общего образования обучающихся с РАС
	в ГБОУ школе № 312 с углубленным изучением французского языка
	Фрунзенского района Санкт-Петербурга
	2022
	Система оценки достижения обучающимися с расстройствами аутистического спектра планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования
	На основе требований, сформулированных в разделе «IV. Требования  к результатам освоения АООП НОО для обучающихся с РАС» ФГОС НОО обучающихся с РАС, образовательная организация при разработке АООП НОО разрабатывает собственную программу оценки личност...

		2022-12-01T19:23:07+0300
	Симанова Светлана Александровна




