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Пояснительная записка. 

 
Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 
 

1 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС СОО). 

3 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 28.06.2016 № 2/16-з) (далее – ПООП СОО). 

4 Основная образовательная программа среднего общего образования в соответствии с ФГОС 

СОО ГБОУ школа № 312 с углубленным изучением французского языка Фрунзенского района 

Санкт-Петербурга (далее – ООП СОО ФГОС ГБОУ школа № 312). 

5 План внеурочной деятельности среднего общего образования на ГБОУ школа № 312 с 

углубленным изучением французского языка Фрунзенского района                   Санкт-

Петербурга; 

6  Календарный учебный график ООП СОО ГБОУ школа № 312 с углубленным изучением 

французского языка Фрунзенского района Санкт-Петербурга. 

7 Положение о рабочей программе ГБОУ школа № 312 с углубленным изучением французского 

языка Фрунзенского района Санкт-Петербурга (в действующей редакции). 
 

 
Рабочая программа рассчитана на 34 часа в соответствии с планом внеурочной деятельности. 

 
Планируемые результаты курса «Театральная студия Пеликан» . 

 
           Планируемые результаты курса внеурочной деятельности соответствуют планируемым 

результатам освоения основной общеобразовательной программы среднего общего образования. 

          Личностные результаты курса направлены на формирование и развитие: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего 

свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего 

чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 



сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог 

с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для 

их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 

спорта, общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных 

планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении 

личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-

направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной 

жизни. 

 

           Метапредметные результаты, освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные), далее – УУД,  

направлены на формирование и развитие:   

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 



2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий  в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с 

учетом гражданских и нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, 
использовать адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

 

Метапредметные результаты освоения учебного предмета представлены тремя группами 

универсальных учебных действий (УУД). 

1. Регулятивные универсальные учебные действия. 

- самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно определить, 

что цель достигнута; 

- оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной 

жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и морали; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для 

достижения поставленной цели; 

- выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя 

материальные и нематериальные затраты; 

- организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной цели; 



- сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

2. Познавательные универсальные учебные действия. 

- искать и находить обобщенные способы решения проблемы, в том числе, осуществлять развернутый 

информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и познавательные) задачи; 

- критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать и 

фиксировать противоречия в информационных источниках; 

- использовать различные модельно-схематические средства для представления существенных связей 

и отношений, а также противоречий, выявленных в информационных источниках; 

- находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого; спокойно 

и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного суждения, 

рассматривать их как ресурс собственного развития; 

- выходить за рамки деятельности и осуществлять целенаправленный поиск возможностей для 

широкого переноса средств и способов действия; 

- выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со стороны 

других участников и ресурсные ограничения; 

- менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

3. Коммуникативные универсальные учебные действия. 

- осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри 

образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для деловой 

коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

- при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в разных 

ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и 

письменных) языковых средств; 

- распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, 

выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений. 

 
 
 
 
 Выпускник на базовом уровне научится: 



- иллюстрировать конкретными примерами роль мировоззрения в жизни человека; 

- выражать и аргументировать собственное отношение к роли образования и самообразования в 

жизни человека. 

- выявлять, анализировать, систематизировать и оценивать информацию, иллюстрирующую 

многообразие и противоречивость социального развития; 

  и т.д. 

 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

- Использовать полученные знания о социальных ценностях и нормах в повседневной жизни, 

прогнозировать последствия принимаемых решений; 

- объяснять специфику литературных произведений 19-20 века французских авторов; 

 

 

3. Содержание курса внеурочной деятелности. 

Цель курса - обеспечение возможности достижения планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования всеми обучающимися, 

вследствие расширения пространственно-предметной, социальной, культурной, информационной 

составляющих развивающей образовательной среды, повышения гибкости ее организации, через 

развитие индивидуальных особенностей и удовлетворение потребностей всех участников 

образовательных отношений, в том числе одаренных детей. 

Задачи курса: 

- развитие личности обучающихся, интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы, 

совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности; 

- формирование у обучающихся Российской гражданской идентичности, духовно-нравственных 

ценностей, готовности к защите Отечества; 

- развитие общей культуры обучающихся, мировоззрения, ценностно-смысловых установок, 

развитие познавательных, регулятивных и коммуникативных способностей, готовности и 

способности к саморазвитию и профессиональному самоопределению, обеспечению возможности 

дальнейшего успешного образования и профессиональной деятельности; 

- развитие навыков самообразования, самопознания и самопроектирования, в том числе 

самостоятельного проектирования обучающимися эффективной образовательной деятельности в 

части реализации исследовательских и проектных работ; 

- развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению ключевыми 

компетентностями, составляющими основу умения: самостоятельному приобретению и 

интеграции знаний, коммуникации и сотрудничеству, эффективному решению (разрешению) 



проблем, осознанному использованию информационных и коммуникационных технологий, 

самоорганизации и саморегуляции; 

- обеспечение создания ситуации успешности каждому обучающемуся; 

- осуществление целенаправленной деятельности с одаренными обучающимися; 

- развитие у обучающихся опыта самостоятельной деятельности: образовательной, познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной; 

- развитие у обучающихся опыта общественной деятельности, решения моральных дилемм и 

осуществления нравственного выбора; 

- развитие навыков регуляции своего поведения, эмоционального состояния, формирование 

адекватной самооценки.   

 
 

Вид внеурочной деятельности Образовательные формы 
  
1. Познавательная Познавательные беседы, викторины, познавательные 

игры, проекты, Дидактический театр,  смотр знаний 
учебные исследовательские проекты 

2. Проблемно-ценностное общение эвристическая беседа, этическая беседа,  дебаты, 
тематический диспут, проблемно-ценностная дискуссия 

3. Ролевая, игровая 
 
 

Ролевая игра 
Деловая игра 
 

  

5. Художественно- творческая спектакли в классе, школе 
Социальные проекты на основе художественной 
деятельности 

 
 
• фестивали, 

• профессиональные пробы, 

• кружки, 

• литературные гостиные, 

• выставки творческих работ, 

• конкурсы, 

• олимпиады, 

• творческие лаборатории, 
 



Формы учета достижений 

Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания 

результатов освоения курса. 

Формы учета достижений: участие и результативность участия в олимпиадах, конкурсах, 

выполнение групповых и индивидуальных проектов. 
 

4. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на изучение 

каждой темы 

 

Тема 1. Основы театрального искусства. Взаимодействие участников труппы.  8 часов 

Основные понятия. Игры на взаимодействие. Упражнения на снятия страха сцены. 

 

Тема 2. Работа со сценарием. 5 часов.   

Знакомство со сценарием. Чтение по ролям и чтение наизусть. 

 

Тема 3. Значение песни и танца в театральной постановке. 4 часа. 

Основные понятия. Практические занятия. 

 

Тема 4. Роль репетиций в подготовке спектакля. 7 часов. 

Технический прогон и его значение. Репетиции. 

 

Тема 5. Основы написания сценария. 8 часов. 

Анализ структуры сценария. Основы написания сценария. Составление общего сценария 

 

Тема 6. Выступление и подведение итогов. 2 часа. 

Генеральная репетиция. Выступление, итоги. 

 

5. Календарно – тематическое планирование. 

 
№ Планируемые 

сроки 
проведения 
занятие 

Дата 
проведени
я занятия 

Тема занятий Планируемые 
результаты обучения 
(Предметные, 
метапредметные, 
личностные  ) 

1 1 неделя  Театр – это взаимодействие. Игры на 
взаимодействие 

 

2 2 неделя  Игры на взаимодействие  

3 3 неделя  Упражнение на взаимодействие (задания в 
парах и минигруппах) 

 

4 4 неделя  Упражнения и игры на преодоление страха 
сцены 

 



5 5 неделя  Упражнения и игры на развитие 
креативности 

 

6 6 неделя  Правила поведения в театре  

7 7 неделя  Сцена и её зоны  

8 8 неделя  Упражнения на снятия страха сцены  

9 9 неделя  Знакомство со сценарием  

10 10 неделя  Чтение по ролям  

11 11 неделя  Чтение по ролям  

12 12 неделя  Чтение по ролям наизусть  

13 13 неделя  Чтение по ролям наизусть  

14 14 неделя  Значение песни в театре  

15 15 неделя  Значение песни в театре (репетиция)  

16 16 неделя  Значение танца в театре  

17 17 неделя  Значение танца в театре (репетиция)  

18 18 неделя  Технический прогон и его значение.  

19 19 неделя  Репетиция  

20 20 неделя  Генеральная репетиция  

21 21 неделя  Выступление. Демонстрация спектакля.  

22 22 неделя  Анализ выступления. Итоги  

23 23 неделя  Ошибки поведения на сцене. Упражнения 
на снятие стресса 

 

24 24 неделя  Упражнения на развития речи  

25 25 неделя  Анализ структуры сценария  

26 26 неделя  Основы написания сценария  

27 27 неделя  Составление общего сценария  

28 28 неделя  Составление общего сценария  

29 29 неделя  Чтение по ролям  

30 30 неделя  Чтение по ролям наизусть  

31 31 неделя  Чтение по ролям наизусть  

32 32 неделя  Чтение по ролям наизусть, технический 
прогон 

 

33 33 неделя  Генеральная репетиция  

34 34 неделя  Выступление, итоги.  
 

 
  
  
 
 
 
 
 

6 Лист корректировки поурочно-тематического планирования рабочей программы. 



С   ___   __________  20___    проведена корректировка поурочно-тематического планирования.  

Причины:_____________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

Количество занятий до корректировки _______ Количество занятий после корректировки ________ 
 

 

 

 

 

№ занятия до 
коррекции 

Дата 
занятия 

до 
коррекции                 

 
Тема 

занятия 

№ 
занятия 
после 
коррекц
ии 

Дата 
занятия 
после 
коррекци
и                 

 
Тема занятия 
(темы занятий) 
после 
коррекции 

Форма коррекции 

       
       
       
       
       
       
       
       
       

 

 

«Рассмотрено» на МО учителей _____________________________  от ___     ________ 20___    протокол № 

____ 

Председатель МО ___________________________ / ___________________________ / 

«Согласовано» зам. директора по УВР ________________________ / _____________________ /   

« ___ »  ___________________ 20 ___ 
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